PLIEGO DE CONDICIONES




PLIEGO DE CONDICIONES DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

La urbanizacion, estara regulada a lo largo de su ejecucién por los textos que a continuacién se

citan, siendo de obligado cumplimiento para las partes implicadas, en el proceso constructivo.

1. LEGISLACION VIGENTE APLICABLE EN LAS OBRAS.

¢ Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

¢ R.D. 39/1997, Reglamento de los Servicios de Prevencion.

¢ R.D. 1627/97, Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccion.

¢ RD. 485/97, sobre Sefalizacién de Seguridad y Salud en el Trabajo.

¢ RD. 487/97, sobre Manipulacion de Cargas.

¢ RD. 488/97, sobre Equipos de Pantalla de Visualizaciéon de Datos.

¢ RD. 664/97, sobre Proteccidn sobre los Agentes Biologicos.

+ RD. 665/97, Proteccion sobre Agentes Cancerigenos.

¢ RD. 773/97 sobre Equipos de Protecciéon Individual.

¢ RD. 1215/97 sobre Equipos de trabajo.

¢ Ordenanza del Trabajo para las Industrias de la Construccion, Vidrio y Ceramica de 28 de agosto
de 1.970, con especial atencion a los articulos:

¢ Estatuto de los Trabajadores. (BOE 14/03/80)

¢ Convenio de la Construccion de la Region de Granada.

¢ Ordenanzas Municipales sobre el Uso del Suelo y Edificacion en Granada

¢ Reglamento Electrotécnico de Baja Tensiéon (BOE 09/10/73)

¢ Reglamento de Aparatos Elevadores (BOE14/06/77)

¢+ RD. 1435/92, SOBRE MAQUINARIA. (BOE 11/12/92)

¢ RD. 2177/96, Norma Basica, Condiciones de Proteccién contra Incendios. NBE-CPI-96.




2.- NORMATIVA LEGAL DE APLICACION EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

En cumplimiento del Art. 30 de la Ley 31/95, de Prevencion de Riesgos Laborales:

1°. - El Empresario Principal (empresa constructora), designara a uno o varios trabajadores para
ocupar la actividad de Prevencion de Riesgos profesionales, constituyendo un Servicio de
Prevencion, o concertara dicho Servicio con una entidad especializada ajena a la Empresa.

2°. - Los trabajadores designados tendran capacidad necesaria, disponer de tiempo y de los medios
precisos para realizar ésta actividad.

2.1 SERVICIOS DE PREVENCION.

Se entiende como Servicios de Prevencion el conjunto de medios humanos y materiales necesarios
para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccion de la seguridad y
salud de los trabajadores, asesorando y asistiendo para ello al empresario, a los trabajadores, y a sus

representantes y a los 6rganos de representacion especializados (art. 31. Ley 31/95).

2.2 DELEGADOS DE PREVENCION.

Son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia de prevencion de
riesgos en el trabajo.

Los Delegados de Prevencion seran designados por y entre los representantes de los trabajadores,
con arreglo a la escala establecida en el art. 35.2 de la Ley 31/95 y los criterios sefialados en el art.
35.3 del citado texto legal.

2.3 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Cuando en un mismo Centro de trabajo (OBRA) desarrollen actividades trabajadores de dos o mas
empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacion de la normativa sobre prevenciéon de riesgos
laborales:

Todas las empresas tienen la obligacion de cooperar y coordinar su actividad preventiva.
El Empresario titular del Centro de trabajo, tiene la obligacion de informar e instruir a los otros
empresarios (Subcontratas) sobre los riesgos detectados y las medidas a adoptar.

O La Empresa principal tiene la obligacion de vigilar que los Contratistas y Subcontratistas cumplan

la Normativa sobre Prevencién de Riesgos Laborales. Los trabajadores autonomos que




desarrollen actividades en dichos centros de trabajo, tienen también un deber de cooperacion,

informacion e instruccién (art. 28 Ley 31/95).

2.4 PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA.
Art. 10 del RD 1627/97

Los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales se aplicaran durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las siguientes
tareas o actividades:

a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.
b) La eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus

condiciones de acceso, y la determinacion de las vias o zonas de desplazamiento o

circulacion.
) La manipulacién de los distintos materiales y la utilizacién de los medios auxiliares.
d) El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periédico de las

instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucion de la obra, con objeto de corregir los
defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

e) El almacenamiento y la eliminacidén o evacuacion de residuos y escombros.

f) La adaptacion, en funcién de la evolucion de la obra, del periodo de tiempo efectivo que
habra de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.

2) La cooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.

2.5 COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA.

El Coordinador de Seguridad y Salud en la fase de ejecucion de la obra debera ser nombrado por el
promotor en todos aquellos casos en los que interviene MAS de una empresa, una empresa y

trabajadores auténomos, o diversos trabajadores autonomos.

Las funciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra son,
segun el R.D. 1627/97, las siguientes: “Art. 9

a) Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los
principios de la accién preventiva que se recogen en el Art. 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las tareas o actividades a
que se refiere el Art. 10 de este R.D.



c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el ultimo parrafo del apartado 2 del Art. 7, la
direccion facultativa asumira esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de
coordinador.

d) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

El coordinador de Seguridad y Salud en la fase de ejecucion de la obra se compromete a cumplir su
funcién en estrecha colaboracion con los diferentes agentes que intervienen en el proyecto. Cualquier

divergencia entre ellos sera presentada ante el promotor.

2.6 DEBERES DE INFORMACION DEL PROMOTOR, DE LOS CONTRATISTAS Y OTROS
EMPRESARIOS.

Las funciones a realizar por el Coordinador de Seguridad y Salud se desarrollaran sobre la base de
los documentos del Plan de Seguridad, Proyecto de Ejecucion y del contrato de obra.

El promotor se encargara de que el Coordinador de Seguridad y Salud en la fase del proyecto

intervenga en todas las fases de elaboracion del proyecto y de reparacion de la obra.

El promotor, el contratista y todas las empresas intervinientes contribuiran a la adecuada informacién
del Coordinador de Seguridad y Salud, incorporando las disposiciones técnicas por él propuestas en
las opciones arquitecténicas, técnicas y/u organizativas, o bien proponiendo medidas alternativas de

una eficacia equivalente.

2.7 OBLIGACIONES DE LOS CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS.
(Art. 11 de R.D. 1627/97)

Los contratistas y subcontratistas estaran obligados a aplicar los principios de la accion preventiva
que viene expresada en el art.15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, y, en particular, las
tareas o actividades indicadas en el citado art. 10 del R.D. 1627/97

Los contratistas y subcontratistas estan obligados a cumplir y hacer cumplir a su personal lo
establecido en el Plan de Seguridad y Salud y cumplir y hacer cumplir la normativa en materia de
prevencion de riesgos laborales y, en particular, las disposiciones minimas establecidas en el Anexo
IV del Real Decreto 1627/97, durante la ejecucion de la obra, asi como informar a los trabajadores
auténomos de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud
en la obra.

También estan obligados a atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.
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Seran también responsables de la correcta ejecucion de las medidas preventivas fijadas en su

respectivo Plan de seguridad y salud, incluyendo a los trabajadores autbnomos que hayan contratado.

Los contratistas y subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven
del incumplimiento de las medidas previstas en el Plan, segun establece el apartado 2 del art. 42 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las responsabilidades de los Coordinadores, de la direccién facultativa y del promotor no eximiran de
sus responsabilidades al contratista 0 a los subcontratistas.

2.8 OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS Y DE LOS EMPRESARIOS QUE
EJERZAN PERSONALMENTE UNA ACTIVIDAD PROFESIONAL EN LA OBRA. (Art. 12 del
R.D. 1627/97)

Los trabajadores estan obligados a:

a) Aplicar lo principios de la accién preventiva que se recogen en el Art. 15 de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales, y en particular, desarrollar las tareas o actividades indicadas en el Art. 10
de R.D. 1627/97.

b) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra que
establece el anexo IV del R.D. 1627/97.

¢) Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores
el Art. 29, apartados 1y 2, de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

d) Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacién de actividades
empresariales establecidas en el Art. 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
participando, en particular, en cualquier medida de actuacion coordinada que se haya establecido.

e) Utilizar los equipos de trabajo de acuerdo a lo que dispone el R.D. 1215/97, de 18 de julio, por el
cual se establece las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
equipos de trabajo por parte de los trabajadores.

f) [Escoger y utilizar los equipos de proteccion individual segun prevé el R.D. 773/97. De 30 de
mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién de equipos de
proteccion individual por parte de los trabajadores.

g) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucién de la obra y de la direccion facultativa.

h) Cumplir lo establecido en el Plan de seguridad y salud.

La maquinaria, los apartados y las herramientas que se utilicen en la obra, habran de responder a las
prescripciones de seguridad y salud propias de los equipamientos de trabajo que el empresario

pondra a disposicién de sus trabajadores.



Los trabajadores autonomos y los empresarios que desarrollan una actividad en la obra, han de
utilizar equipamientos de proteccién individual conformes y apropiados al riesgo que se ha de prevenir

y al entorno de trabajo.

2.9 RESPONSABILIDAD, DERECHOS Y DEBERES DE LOS TRABAJADORES

Las obligaciones y derechos generales de los trabajadores son:

El deber de obedecer las instrucciones del empresario en lo que concierne a seguridad y salud.

El deber de indicar los peligros potenciales.

La responsabilidad de los actos personales.

0O 0O 0O D

El derecho de ser informado de forma adecuada y comprensible, y a expresar propuestas con

relacion a la seguridad y a la salud, en especial sobre el Plan de Seguridad.

O El derecho a la consulta y participacion, de acuerdo con el apartado 2 del Art. 18 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

O El derecho a dirigirse a la autoridad competente.

O Elderecho a interrumpir el trabajo en caso de peligro serio.

3. ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD EN OBRA

3.1 PROMOTORA DE LAS OBRAS

El caracter social de las funciones contenidas en éste Estudio Basico de Seguridad y Salud, del
Edificio, impone una colaboracién plena entre la Promotora y la Empresa Constructora Principal
que en el momento de la redaccion de éste Estudio se desconoce y ésta a su vez con las Empresas

auxiliares o Subcontratas, que realizaran por fases la ejecucion de la Edificacion.

La Empresa Constructora tendra un Delegado de Prevencion, que coordine junto con la Direccion de

Obra los medios de Seguridad y Salud Laboral descritos en éste Estudio de Seguridad.

La Propiedad, esta obligada a abonar a la Empresa Constructora, previa Certificacion de la Direccion
Facultativa, las partidas incluidas en el Estudio Basico de Seguridad y Salud.

3.2. CONSTRUCTORAS.

La Empresa Constructora viene obligada a cumplir las directrices contenidas en el Estudio de
Seguridad, a través del Plan de Seguridad y Salud, coherente con el anterior y con los sistemas de

ejecucion que la misma vaya a emplear.

El Plan de Seguridad y Salud SE APROBARA, antes del inicio de las obras, por el coordinador en

materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra.
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3.3 DIRECCION DE LA OBRA'Y COORDINACION DE SEGURIDAD.

La Direccion Facultativa considerard el PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD, como parte integrante de
la Ejecucion de la Obra, correspondiendo al CORDINADOR DE SEGURIDAD.

% Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad.

% Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los

principios de la accién preventiva.

% Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista.

3.4 PLANES DE SEGURIDAD Y SALUD.

Antes del inicio de los trabajos en la obra, si existe un unico Contratista Principal o Varios
Contratistas o empresarios, o Trabajadores autonomos si tienen empleados en la obra, o el Promotor
si contrata directamente trabajadores autonomos, habran de presentar al Coordinador de Seguridad
en fase de ejecucidn, para su aprobacion, un Plan de Seguridad y Salud, preparado en base al
Estudio Basico de Seguridad y Salud y al Proyecto de Ejecucion de Obra.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, comunicara la existencia del
Plan de Seguridad y Salud aprobado a la Direccién Facultativa de la obra.

3.5 LIBRO DE INCIDENCIAS

1. En cada centro de trabajo existira con fines de control y seguimiento el Plan de Seguridad y Salud
un Libro de incidencias, habilitado al efecto por el Colegio Profesional correspondiente.

2. El Libro de Incidencias sera facilitado por el Colegio Profesional de Aparejadores y Arquitectos
Técnicos de Granada, perteneciendo el técnico que aprobara, si procede el Plan de Seguridad y
Salud.

3. El Libro de Incidencias, que debera mantenerse siempre en la obra, estara en poder del
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no fuera

necesaria la designacion de coordinador, en poder de la direccién facultativa.

4. Efectuada una anotacion en el Libro de Incidencias, el COORDINADOR en materia de seguridad y
salud durante la ejecucion de la obra, estaran obligados a remitir, en el plazo de veinticuatro horas,

una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realice la obra.
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3.6 AVISO PREVIO

En las obras incluidas en el término de aplicacion del presente Real Decreto, el PROMOTOR debera
efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de los trabajos.

El AVISO PREVIO se redactara con arreglo a lo dispuesto en el Anexo Ill del Real Decreto 1627/97 y
debera exponerse en la obra de forma visible, actualizandose si fuera necesario con la finalidad de
declarar los diferentes aspectos que asumen responsabilidad de cara al cumplimiento de las

condiciones de trabajo

3.7 SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVILY TODO RIESGO EN OBRA

Sera preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura en materia de
responsabilidad civil profesional, asimismo, el Contratista y los Subcontratistas deben disponer de
cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad industrial, cubriendo el riesgo
inherente a su actividad industrial como constructor por los dafios a terceras personas de los que
pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hecho nacidos de culpa o

negligencia; imputables al mismo o a las Subcontratas.

El contratista viene obligado a la contratacion de un Seguro, en la modalidad de todo riesgo a la
construccion durante el plazo de ejecucion de la obra con ampliacién a un periodo de mantenimiento
de un afio, contado a partir de la fecha de terminacion definitiva de la obra.

3.8 FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

Todo el personal que realice su cometido en las fases de Cimentacion, Estructura, Albafileria en
general y Oficios diversos, debera realizar un curso de Seguridad y Salud en la Construccion, en el
que se les indicaran las normas generales sobre Seguridad e Higiene que en la ejecucion de esta
obra se van a adoptar. (Ley 31/95).

Esta formacion debera ser impartida por los Jefes de Servicios Técnicos 0 mandos intermedios,
recomendandose su complementacion por instituciones tales como los Gabinetes de Seguridad e

Higiene en el Trabajo, Mutua de Accidentes, etc.

Por parte de la Direccion de la empresa en colaboracién con la Direccién Técnica de la obra, y del
Coordinador de Seguridad, se velara para que el personal sea instruido sobre las normas particulares
que para la ejecucién de cada tarea o para la utilizacién de cada maquina sean requeridas.

3.9 MEDICINA PREVENTIVA, RECONOCIMIENTOS MEDICOS



Al ingresar en la empresa constructora todo trabajador debera ser sometido a la practica de un
reconocimiento médico, prelaboral, el cual se repetira con periodicidad maxima de un afio.

Dicho reconocimiento médico lo pasara la Mutua Patronal correspondiente en cada empresa.

3.10 ELABORACION Y ANALISIS DE UN PARTE DE ACCIDENTE

Respetandose cualquier modelo normalizado que pudiera se de uso normal en la practica del
contratista, los partes de accidente y deficiencias observadas recogeran como minimo los siguientes
datos con una tabulacion ordenada:

0 PARTE DE ACCIDENTE

- Identificacion de la obra.

- Dia, mes y afio en que se ha producido el accidente.

- Hora de produccién del accidente.

- Nombre del accidentado.

- Categoria profesional y oficio del accidentado.

- Domicilio del accidentado.

- Lugar (tajo) en el que se produjo el accidente.

- Causas del accidente.

- Importancia aparente del accidente.

- Posible especificacion sobre fallos humanos.

- Lugar, persona y forma de producirse la primera cura. (Médico, ATS., Socorrista,
Personal de la obra).

- Lugar de traslado para hospitalizacion.

- Testigos del accidente (versiones de los mismos)

Como complemento de esta parte se emitira un informe que contenga:

- ¢,Como se hubiera podido evitar?
- Ordenes inmediatas para ejecutar.

0 PARTE DE DEFICIENCIAS:

- Identificacion de la obra.

- Fecha en que se ha producido la observacion.
- Lugar (tajo) en que se ha hecho la observacion.
- Informe sobre la deficiencia observada.

- Estudio de mejora de la deficiencia en cuestion.

O ESTADISTICAS
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Los partes de deficiencia se dispondran debidamente ordenados por fechas desde el origen de la
obra hasta su terminacion, y se complementaran, con las observaciones hechas por el Comité de

Seguridad y las normas ejecutivas dadas para Subsanar las anomalias observadas.

Los partes de accidente, si los hubiere, se dispondran de la misma forma que los partes de
deficiencias.

3.11 ORGANIZACION DE LAS REUNIONES

REUNIONES DE COORDINACION Y VISITAS DE INSPECCION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
MOMENTO DE LA EJECUCION DE LA OBRA.

Los Coordinadores de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, organizaran
peribdicamente, considerando los riesgos existentes en la obra, las reuniones de coordinaciéon y las
visitas a la obra. Establecera también la lista de los participantes. Cualquier reunién de participacion
se iniciara con el andlisis de los riesgos y de los accidentes producidos durante el periodo anterior y

una evaluacién de los riesgos futuros.

Asimismo controlara la difusién de los informes de las reuniones de las reuniones y de las
inspecciones de seguridad y salud. De acuerdo con el promotor y los contratistas, garantizara un
sistema eficaz de difusion de las informaciones, de las instrucciones y de los documentos en los que

se relacionaran las carencias y las situaciones peligrosas.

3.12 DIALOGO SOCIAL

El coordinador velard para que la informacién a los trabajadores tenga lugar en el seno de las

empresas y sea de forma comprensible.

Se encargara en particular de que:

Se les informe de todas las medidas tomadas para su seguridad y salud en la obra.
Las informaciones sean inteligibles para los trabajadores afectados.
Los trabajadores y/o representantes estén informados y consultados sobre las medidas tomadas
por el Coordinador de Seguridad y Salud con relacion al Plan de Seguridad y Salud, y
especialmente sobre las medidas decididas por su empresario para garantizar la seguridad y
salud de sus trabajadores en la obra.

O Exista una coordinacion adecuada entre trabajadores y/o representantes en la obra.
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4. CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

4.1 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL. (EPI)

O Todas las prendas de Proteccion Individual (EPI) o elementos de Proteccion Colectiva, tendran
fijado un periodo de vida util, desechandose a su término.

O Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra esta, independientemente de la duracién prevista o
fecha de entrega.

0 Toda prenda o equipo de proteccion se ajustara a lo dispuesto en el R.D. 773/97.

4.2 SISTEMAS DE PROTECCION COLECTIVA (S.P.C.)

1. VALLAS AUTONOMAS DE LIMITACION Y PROTECCION.

a Tendran como minimo 90 cm. de altura, estando construidas a base de tubos metalicos, o bien

pies de madera y tablones con sefializacion tanto diurna como nocturna, en los sitios necesarios.

2. PRECAUCIONES EN VACIADO. ACCESOS Y MOVIMIENTOS DE TIERRAS

O Debemos considerar que al quitar una parte del terreno vamos a provocar un cambio de
tensiones que dan lugar siempre a movimientos en el terreno que queda junto al vaciado.

O Los accesos seran distintos para maquinas y para personas. Para maquinas tendran un
ancho minimo de 4,50 m, con pendientes no superiores al 20 % en tramos rectos y al 10 %
en los curvos.

O Se estableceran zonas de maniobra, espera y estacionamiento de maquinas y vehiculos. Las
maniobras seran dirigidas.

O Los desniveles se salvaran de frente, no lateralmente, lo provocaria vuelcos. Habra topes en

los bordes de vaciados y taludes.

No se excavara socavando la base para provocar vuelcos.

No se acumulara terreno a menos de dos veces la profundidad de vaciado, sin la autorizacién

expresa de la Direcciéon Facultativa.

No se dejaran al final de la jornada zonas sin entibar que deban estarlo.

Se eliminaran los bloques sueltos que puedan desprenderse.

Se acotaran las zonas de movimiento de maquinas.

O o o o

Existiran elementos de achique para posible aparicion de agua, asi como un lugar para su
posible evacuacion.

O En caso de trabajos nocturnos, la zona estara perfectamente iluminada.
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3. SERVICIOS AFECTADOS.

3.1 Precauciones y senalizaciones a adoptar para las lineas eléctricas subterraneas,

saneamiento, agua, telefonia:

O Antes de comenzar los trabajos en obras con posibles interferencias de servicios enterrados,
es recomendable atender las siguientes normas:
- Informarse de si en la zona de obra pudiera estar enterrada alguna conduccion, y
tratar de asegurarse la posicion exacta. En caso de duda solicitar informacion de un
supervisor de la Compafiia Suministradora.
O Gestionar antes de ponerse a trabajar con la compafiia propietaria del servicio, la posibilidad

de dejar la conduccion sin utilizacién mediante un By-pass.

3.2 Para lineas eléctricas:

O En caso de duda tratar a todos los cables subterrdneos como si fueran cargados de tension.

O No tocar o intentar alterar la posicién de ningun cable.

O Se procurara no tener cables descubiertos que puedan sufrir por encima de ellos el paso de
magquinaria o vehiculos, asi como posibles contactos accidentales por el personal de la obra.

O Utilizar detectores de campo capaces de indicarnos trazado y profundidad del conductor.

3.3 En todas las conducciones:

O Emplear sefalizacion indicativa del riesgo, siempre que sea posible, indicando la proximidad
del servicio y su area de seguridad.

O A medida que avancen los trabajos, se mantendran las condiciones de visibilidad y colocacién
de la sefalizacion.

O Informar a la Compaiiia propietaria del servicio inmediatamente, si el mismo sufre algun dafio.
Conservar la calma y alejar a todas las personas para evitar riesgos que puedan causar
accidentes.

3.4 Normas basicas de realizaciéon de los trabajos para lineas eléctricas:

O No utilizar picos, barras, clavos, horquillas o utensilios metalicos puntiagudos en terrenos
blandos, donde pueda haber cables subterraneos.
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Para la realizacién de los trabajos distinguiremos dos casos:

1. Se conoce perfectamente su trazado y profundidad.

Si la linea esta recubierta con arena, protegida con fabrica de ladrillo y sefializada con cinta
(generalmente alta tension), se podra excavar con maquinas hasta 0,50 cm. de la
conduccion salvo que previamente de conformidad con la compafia suministradora, se nos
autorizara a realizar trabajos a cotas inferiores y a partir de aqui se utilizara la pala manual.

2. No se conoce exactamente el trazado, la profundidad y la proteccion.

Se podra excavar a maquina hasta un metro de la conduccién partir de esa cota y hasta 0,50

m. se podran utilizar martillos neumaticos etc., y a partir de aqui de forma manual.

3. De caracter general: en todos los casos, cuando la conduccién que de al aire, se
suspendera o apuntara, se evitara igualmente que pueda ser dafiada accidentalmente
por maquinaria, herramientas etc., asi como si el caso lo requiere obstaculos que impidan

el acercamiento.

Una vez descubierta la linea, para continuar los trabajos en el interior de las zanjas, pozos,
etc., se tendran en cuenta como principales medidas de seguridad, el cumplimiento de las

cinco reglas siguientes:

a) Descargo de la linea.

b) Bloqueo contra cualquier alimentacién

¢) Comprobacion de la ausencia de tension

d) Puesta atierray en corto circuito

e) Asegurarse contra posibles contactos con partes cercanas en tensién mediante su

recubrimiento o delimitacion.

4.3. SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR

1. SERVICIOS HIGIENICOS
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En la obra, los trabajadores deberan disponer de agua potable.

Los trabajadores deberan disponer de instalaciones para poder comer y, en su caso, para
preparar sus comidas en condiciones de seguridad y salud.

Los vestuarios deberan de ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y disponer
de asientos e instalaciones que permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera

necesario, su ropa de trabajo.



Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este
apartado, cada trabajador debera poder disponer de un espacio para colocar su ropa y sus
objetos personales bajo llave.

Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se deberan poner a disposicion de los
trabajadores duchas apropiadas y en numero suficiente.

Cuando, con arreglo al parrafo primero de este apartado, no sean necesarias duchas, debera
haber lavabos suficientes y apropiados con agua caliente si fuere necesario, cerca de los
puestos de trabajo y de los vestuarios.

Los vestuarios, duchas lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres, o

debera preverse una utilizacién por separado de los mismos.

2. PRIMEROS AUXILIOS

Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en
todo momento por personal con la suficiente formacién para ello. Asimismo, deberan
adoptarse medidas para garantizar la evacuacion.

En todos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se debera disponer
también de material de primeros auxilios, debidamente sefializado y de facil acceso.

Una sefializacion claramente visible debera indicar la direcciéon y el nimero de teléfono del

servicio local de urgencia.

3.- EXPOSICION A RIESGOS PARTICULARES

Los trabajadores no deberan estar expuestos a niveles sonoros nocivos ni a factores externos
nocivos (por ejemplo, gases, vapores, polvo).

En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmésfera pudiera
contener sustancias téxicas o nocivas, o no tener oxigeno en cantidad suficiente o ser
inflamable, la atmosfera confinada debera ser controlada y se deberan adoptar medidas
adecuadas para prevenir cualquier peligro.

4.4. CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS AUXILIARES

1. De elevacién, carga, transporte y descarga de materiales

La carga debe ser compacta y en aquellos materiales que por si mismos no lo permitan, seran

empaquetados y colocados en recipientes adecuados. La carga paletizada no rebasara el perimetro

del palet (80 x 120) y su altura maxima no debera exceder de 1 m. El peso bruto de palet y carga no

debera exceder de 700 Kg.
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La carga se sujetara convenientemente al palet mediante zunchado o empaquetado con flejes de
acero, que deberan cumplir las normas de aplicacion, o bien otro material de igual resistencia. No se
reutilizaran los palets de tipo perdido, que deberan ser destruidos o marcados con letrero alusivo a tal

prohibicién de uso.

Cuando la sujecion de material a palet se lleve a cabo mediante el empaquetado de la unidad de
carga con polivinilo u otro material similar, se debera tener en cuenta la posible rotura del mismo por
las aristas de los materiales transportados, asi como las agresiones que sufran en obra. Por ello, es
recomendable que lleve un zunchado adicional por flejes. Para la elevacién o transporte de piezas
sueltas, tales como ladrillos, baldosas, tejas, inodoros, etc., se dispondra de una bandeja de carga
cerrada mediante jaula. Se prohibira la elevacion de carga paletizada cuya estabilidad no esté
debidamente garantizada. En caso de no disponer de elemento auxiliar de jaula se hara el trasvase

de dicho material a otro elemento estable.

Los materiales a granel envasados en sacos que se eleven o transporten sobre palet deberan,
igualmente, sujetarse convenientemente al palet o adoptar la solucion de jaula. Los materiales a
granel sueltos se elevaran en contenedores que no permitan su derrame. Las viguetas de forjado y
otros elementos similares se elevaran con medios especiales de pinzas. Todos los medios auxiliares

de elevacion se revisaran periédicamente.

2. Plataformas de trabajo

El ancho minimo del conjunto sera de 60 cm. Los elementos que las compongan se fijaran a la
estructura portante, de modo que no puedan darse basculamientos, deslizamientos u otros

movimientos peligrosos.

Cuando se encuentren a dos 0 mas metros de altura, su perimetro se protegera mediante barandillas
resistentes de 90 cm. de altura. En el caso de andamiajes, por la parte interior o del parametro, la
altura de las barandillas podra ser de 70 cm. de altura. Esta medida debera complementarse con
rodapiés de 20 cm. de altura, para evitar posibles caidas de materiales, asi como con otra barra o
liston intermedio que cubra el hueco que quede entre ambas.

Si se realiza con madera, ésta sera sana, sin nudos ni grietas que puedan dar lugar a roturas y con
espesor minimo de 5 cm. Si son metélicas deberan tener una resistencia suficiente al esfuerzo a que
van a ser sometidas en cada momento. Se cargaran, unicamente, los materiales necesarios para

asegurar la continuidad del trabajo.
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3. Andamios

CONDICIONES GENERALES

Antes de su primera utilizacion, el jefe o encargado de las obras efectuara un riguroso reconocimiento
de cada uno de los elementos que componen el andamio y, posteriormente, una prueba a plena
carga. En el caso de andamios colgados y moviles de cualquier tipo, la prueba de plena carga se
efectuara con la plataforma préxima al suelo.

Diariamente y antes de comenzar los trabajos, el encargado de los tajos debera realizar una
inspeccién ocular de los distintos elementos que pueden dar origen a accidentes, tales como apoyos,
plataformas de trabajo, barandillas y, en general, todos los elementos sometidos a esfuerzo. Se

comprobara que en ningln momento existan sobrecargas excesivas sobre los andamiajes.

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS

Condiciones generales

Hasta 3 m. de altura, podran emplearse sin arriostramientos. Cuando se empleen en lugares con
riesgo de caida desde mas de 2 m. de altura, se dispondran barandillas resistentes, de 90 cm. de
altura (sobre el nivel de la citada plataforma de trabajo) y rodapiés de 20 cm. Los tablones deberan

atarse en sus extremos para evitar posibles vuelcos.

Plataformas de trabajo

Se realizaran con madera sana, sin nudos o grietas que puedan ser origen de roturas. El espesor
minimo de los tablones sera de 5 cm. El ancho minimo del conjunto sera de 60 cm. Los tablones se
colocaran y ataran de manera que no puedan darse basculamientos u otros movimientos peligrosos.
Se cargaran unicamente los materiales necesarios para asegurar la continuidad del trabajo. Podran

utilizarse plataformas metalicas siempre que se garantice la estabilidad del conjunto.

ANDAMIOS COLGADOS

Estabilidad

Los pescantes seran, preferiblemente, vigas de hierro y si las vigas son de madera se utilizaran
tablones (de espesor minimo de 7,5 cm.), dispuestos de canto y pareados. La fijacion de cada
pescante se efectuara anclandolo al forjado y, cuando éste sea unidireccional, quedara fijado, al

menos, sobre tres nervios. El elemento de anclaje estara dispuesto de manera cruzada y
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perpendicular a los nervios del forjado. Si ello no fuera factible se utilizaran contrapesos de hormigén

debidamente unidos entre si para evitar vuelcos y, por consiguiente, pérdida de efectividad.

En ningun caso se permitira el uso de sacos ni bidones llenos de tierra, grava u otro material. Los
cables y/o cuerdas portantes estaran en perfecto estado de conservacion. Se pondra especial
cuidado en el tiro uniforme de los cabos o cables en los movimientos de ascenso y descenso, para
evitar saltos bruscos de la plataforma de trabajo. EIl aparejo usado para subir o bajar el andamio
debera revisarse, cuidando de las correctas condiciones de uso del seguro y de la limpieza y engrase,
para evitar el engarrotado.

Plataformas de trabajo

Se tendran en cuenta las instrucciones recogidas en el correspondiente apartado de este Pliego.

Acotado del area de trabajo

En todo momento se mantendra acotada la zona inferior a la que se realizan los trabajos y si eso no

fuera suficiente, para evitar dafios a terceros, se mantendra una persona como vigilante.

Protecciones personales

Los operarios deberan utilizar cinturén de seguridad, del tipo "anticaida", auxiliado por una cuerda
"salvavidas" vertical, independientemente de elementos de cuelgue del andamio y un dispositivo

anti-caida homologado.

ANDAMIOS TUBULARES

Estabilidad

Los apoyos en el suelo se realizaran sobre zonas que no ofrezcan puntos débiles, por lo que es
preferible usar durmientes de madera o bases de hormigén, que repartan las cargas sobre una mayor
superficie y ayuden a mantener la horizontalidad de la plataforma de trabajo. Se dispondran varios
puntos de anclaje distribuidos por cada cuerpo de andamio y cada planta de la obra, para evitar

vuelcos.

Todos los cuerpos del conjunto deberan disponer de arriostramientos del tipo de "Cruces de San
Andrés". Durante el montaje, se vigilara el grado de apriete de cada abrazadera, para que sea el
idoneo, evitando tanto que no sea suficiente y puerta soltarse como que sea excesivo y puerta
partirse.
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Plataformas de trabajo

Se tendran en cuenta las instrucciones recogidas en el apartado correspondiente del presente Pliego.

Acotado del area de trabajo

En todo momento se mantendra acotada la zona inferior a la que se realizan los trabajos y si esto no

fuera suficiente, para evitar dafios a terceros, se mantendra una persona como vigilante.

Protecciones personales

Para los trabajos de montaje, desmontaje, ascenso y descenso se utilizaran cinturones de seguridad
y dispositivos anticaida, caso que la altura del conjunto supere en mas de una planta de la obra o que
se disponga de escaleras laterales especiales, con suficiente proteccion contra caidas desde altura.

4. Pasarelas

Cuando sea necesario disponer pasarelas, para acceder a las obras o para salvar desniveles, éstas

deberan reunir las siguientes condiciones minimas:

e Su anchura minima sera de 60 cm.

e Los elementos que las componen estaran dispuestos de manera que ni se puedan separar
entre si ni se puedan deslizar de sus puntos de apoyo. Para ello es conveniente disponer de
topes en sus extremos, que eviten estos deslizamientos.

e Cuando deban salvar diferencias de nivel superiores a 2 m., se colocaran en sus lados
abiertos barandillas resistentes de 90 cm. de altura y rodapiés de 20 cm., también de altura.

e Siempre se ubicaran en lugares donde no exista peligro de caidas de objetos procedentes

de trabajos que se realicen a niveles superiores.

5. Escaleras

ESCALERAS DE MANO

Se ubicaran en lugares sobre los que no se realicen otros trabajos a niveles superiores, salvo que se
coloquen viseras o marquesinas protectoras sobre ellas. Se apoyaran en superficies planas y
resistentes. Las de tipo carro estaran provistas de barandillas. No se podra transportar a brazo,
sobre ellas, pesos superiores a 25 Kg. En la base se dispondran elementos antideslizantes. Si son de

madera:

e Los largueros seran de una sola pieza.
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e Los peldafios estaran ensamblados en los largueros y no solamente clavados.

e No deberan pintarse, salvo con barniz transparente.

Queda prohibido el empalme de dos escaleras (salvo que cuenten con elementos especiales para

ello). No deben salvar mas de 5 m., salvo que estén reforzadas en su centro. Para salvar alturas

superiores a 7 metros seran necesarios:

Adecuadas fijaciones en cabeza y base.
Uso de cinturén de seguridad y dispositivo anticaida, cuyo tipo y caracteristicas seran

indicados en la hoja correspondiente de este tipo de proteccion.

5. CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA.
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Se cumplira lo establecido en el RD.1495/86 en el que se aprueba el Reglamento de la
Seguridad en las Maquinas, y el RD.1215/97 sobre Utilizacién de Equipos de Trabajo
vinculados a emplear en los distintos tajos vinculados a éste Centro.

Todo Equipo Trabajo y Maquinas que se emplee en ésta obra, ira acompafiado de:

+ Instrucciones de USO, extendidas por el fabricante o importador.
¢ Instrucciones técnicas complementarias.

¢ Normas de Seguridad de la Maquinaria.

¢ Placa de Identificacion.

¢ Contrasefia del marcado "CE" y Certificacion de Seguridad.

Las maquinas con ubicacion fija en obra, tales como Gruas torre y Hormigonera seran las
instaladas por personal competente y debidamente autorizado.

Toda Grua-Torre instalada en obra tendra su Proyecto Técnico, realizado por Ingeniero
Técnico Industrial, presentado y conformado en la Consejeria de Industria.

El mantenimiento y reparacion de estas maquinas quedara, asimismo, a cargo de tal
personal, el cual seguira siempre las instrucciones sefialadas por el fabricante de las
maquinas.

Las operaciones de instalacion y mantenimiento deberan registrarse documentalmente en los
libros de registro pertinentes de cada maquina. De no existir estos libros para aquellas
maquinas utilizadas con anterioridad en otras obras, antes de su utilizacion, deberan ser
revisadas en profundidad por personal competente, asignandoles el mencionado libro de
registro de incidencias.

Especial atencion requerira la instalacion de las gruas - torre, cuyo montaje se realizara por
personal autorizado, quien emitira el correspondiente certificado de “Puesta en marcha de la
grua” siéndoles de aplicacion la Orden de 28 de junio de 1.988 o Instruccion Técnica




Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de aparatos elevadores, referente a gruas torre

para obras.

1. APARATOS ELEVADORES

Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en las obras, deberan ajustarse

a lo dispuesto en su normativa especifica.

Los aparatos elevadores y los accesorios de izado, incluidos sus elementos constitutivos, sus

elementos de fijacion, anclajes y soportes, deberan:

e Ser de buen disefio y construccion y tener una resistencia suficiente para el uso al que
estén destinados.

e |nstalarse y utilizarse correctamente.

¢ Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

e Ser manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacién
adecuada.

En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se debera colocar, de manera

visible, la indicacion del valor de su carga maxima.

Los aparatos elevadores lo mismo que sus accesorios no podran utilizarse para fines

distintos de aquellos a los que estén destinados.

2.- VEHICULOS Y MAQUINARIA PARA MOVIMIENTO DE TIERRAS Y MANIPULACION DE
MATERIALES.
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Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimientos de tierras y para manipulacion de

materiales deberan:

a) Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible,
los principios de la ergonomia.
b) Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

) Utilizarse correctamente.

Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimientos de
sierras y manipulacion de material s deberan recibir una Formacién especial.

Deberan adoptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el
agua vehiculos o0 maquinarias para movimiento de sierras y manipulaciéon de materiales.
Cuando sea adecuado, las maquinarias para Movimientos de Tierras y manipulaciéon de
materiales deberan estar equipadas con estructuras concebidas para proteger al conductor
contra el aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.



3. INSTALACIONES, MAQUINAS Y EQUIPOS

Las instalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras, deberan ajustarse a lo
dispuesto en su normativa especifica.

Las instalaciones, maquinas y equipos, incluidas las herramientas manuales o sin motor,
deberan:

a) Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible,

los principios de la ergonomia.

b) Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
) Utilizarse exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.
d) Ser manejados por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada.

Las instalaciones y los aparatos a presion deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa

especifica.

6. CONDICIONES TECNICAS DE LA INSTALACION ELECTRICA
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La instalacion eléctrica de los lugares de trabajo en las obras debera ajustarse a lo dispuesto
en su normativa especifica.

Las instalaciones deberan proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entrafien
peligro de incendio ni de explosién y de modo que las personas estén debidamente
protegidas contra los riesgos de electrocucién por contacto directo o indirecto.

Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra deberan disponer, en la
medida de lo posible, de suficiente luz natural y tener la iluminacion artificial adecuada y
suficiente durante la noche y cuando no sea suficiente la luz natural. En su caso, se utilizaran
puntos de iluminacion portatiles con proteccién antichoques.

Deberan verificarse y mantenerse con regularidad las instalaciones de distribucién de energia
presentes en la obra, en particular las que estén sometidas a factores externos.

Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra deberan estar localizadas,
verificadas y sefializadas claramente.

Cuando existan lineas de tendido eléctrico aéreas que puedan afectar a la seguridad en la
obra sera necesario desviarlas fuera del recinto de la obra o dejarlas sin tension. Si esto no
fuera posible, se colocaran barreras o avisos para que los vehiculos y las instalaciones se
mantengan alejados de las mismas.

La instalacion eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las pautas sefialadas en los
aparatos correspondientes de la Memoria Descriptiva y de los Planos, debiendo ser realizada
por empresa autorizada y siendo de aplicacion lo sefialado en el vigente Reglamento

Electrotécnico de Baja Tension y Norma UNE 21.027.




Todas las lineas estaran formadas por cables unipolares con conductores de cobre y aislados
con goma o policloruro de vinilo, para una tensién nominal de 1.000 voltios.

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles,
seran rechazados.

Los tubos constituidos de P.V.C. o polietileno, deberan soportar sin deformacién alguna, una
temperatura de 60°C.

Los conductores de la instalacion se identificaran por los colores de su aislamiento.

En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos aquellos aparatos
de mando, proteccién y maniobra para la proteccion contra sobreintensidades (sobrecarga y
corto circuitos) y contra contactos directos e indirectos, tanto en los circuitos de alumbrado

como de fuerza.

Los aparatos a instalar son los siguientes:

e Un interruptor general automatico magnetotérmico de corte omnipolar que permita su
accionamiento manual, para cada servicio.

e Dispositivos de proteccion contra sobrecargas y corto circuitos. Estos dispositivos son
interruptores automaticos magnetotérmico, de corte omnipolar, con curva térmica de
corte.

e Dispositivos de proteccion contra contactos indirectos que al haberse optado por sistema
de la clase B, son los interruptores diferenciales sensibles a la intensidad de defecto.
Estos dispositivos se complementaran con la unién a una misma toma de tierra todas las
masas metalicas accesibles. Los interruptores diferenciales se instalan entre el interruptor
general de cada servicio y los dispositivos de proteccién contra sobrecargas y corto
circuitos, a fin de que estén protegidos por estos discos.

e Cable de cobre y picas de Tierra.

Q En los interruptores de los distintos cuadros, se colocaran placas indicadoras de los circuitos a
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que pertenecen, asi como dispositivos de mando y proteccion para cada una de las lineas

generales de distribucién y la alimentacion directa a los receptores.

Vera, Julio de 2014

El Arquitecto Técnico Municipal
Fdo. José Manuefi Ramirez Hidalgo



